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. INFORMATII GENERALE PROGRAM

Programul , In stare de bine”, sustinut de Kaufland Roménia siimplementat de Fundatia pentru Dezvoltarea Societdtii
Civile'!, este un program privat de finantare ce vizeaz& suslinerea proiectelor dezvoltate de cétre organizatii

neguvernamentale in beneficiul comunitatilor din Romania.

Obiectivul Programului: Cresterea calitatii vietii locuitorilor din comunitatile rurale si urbane, prin sprijinirea
initiativelor care au un impact pozitiv in domeniile Culturd, Sport sau Viata Sanéatoasa si care se adreseazd
grupurilor vulnerabile si comunitétilor din care acestea fac parte.

Programul este dedicat inifiativelor organizatiilor neguvernamentale din Romania care care se axeazd pe 3

domenii de interventie:

Cultura: proiecte care stimuleazd si faciliteazd expunerea siimplicarea grupurilor vulnerabile si a comunitafilor
din care acestea fac parte la activitati culturale /creatia culturald sau care prin activitati culturale contribuie la
prevenirea/combaterea situatiilor de vulnerabilitate a cetdtenilor sau care contribuie la cresterea gradului de
infelegere a unor situatii de inegalitdti sociale prin produse culturale, implicand si grupurile vulnerabile vizate
sau care valorificd patrimoniul cultural, inclusiv imaterial, pentru dezvoltarea rurald si urband in beneficiul si
impreund cu grupurile vulnerabile vizate;

Sport: proiecte care cresc participarea si faciliteazd expunerea grupurilor vulnerabile si a comunitdtilor din
care acestea fac parte la activitdti de educatie fizica si sport, inclusiv evenimente sportive la nivelul comunitdtii
sau care, prin activitdti sportive, contribuie la prevenirea/combaterea situatiilor de vulnerabilitate a cet&tenilor;

Viata sdndtoasd: proiecte care vizeazd reducerea inegalitdtilor sociale ale grupurilor vulnerabile si
comunitdfilor din care acestea fac parte, printr-o abordare integratd, impreund cu acestea, a mai multor aspecte
ale viefii personale si sociale ale acestora, precum: starea de sandtate si integritate fizicd (acces la servicii
de s&natate, educatie pentru sdndtate, conditii mai bune pentru o viald sdndtoasd etc.), starea de sandtate
mintald (acces la servicii, educatie si constientizare pentru sdndtate mintald), sdnatatea relatiilor (sprijin pentru
cresterea increderii pentru a avea relatii eficiente cu cei din jur, sprijin pentru recunoasterea si evitarea relatiilor
abuzive, degradante, discriminatorii, reducerea unor factori de risc, precum conditii v&tdmatoare de locuit
efc.), crearea si menfinerea de obiceiuri sdndtoase (nutrifie adecvatd, miscare si sport, igiend, combaterea
consumului de substante, etc) si preventia aparitiei situatiilor ce duc la inegalitate sociala.

1

Tn cuprinsul acestui document, Fundatia pentru Dezvoltarea Societdtii Civile (FDSC) poate fi regdsitd si sub denumirea de finantator.



O atentie sporitd va fi acordatd proiectelor care implica in mod activ, participativ beneficiarii cérora li se
adreseazd si comunitdtile din care acestia fac parte in majoritatea activitdfilor propuse. Pentru anul 2021
organizatiile solicitante sunt incurajate s& stimuleze participarea comunitdtii locale in implementarea proiectelor,
prin urmare recomanddm ca acestea sd includ& in proiect minim o activitate de informare si constientizare
(awareness) la nivel comunitar privind problematica tratatd de proiect.

De asemeneaq, prioritare sunt proiectele care implicd un numér cat mai mare de beneficiari in activitgtile
acestora.

In decursul anului 2021, Programul se desfasoard prin intermediul a 2 (doud) apeluri succesive de proiecte.

Primul apel de proiecte a fost deschis in aprilie 2021. Pentru cel de-al doilea apel de proiecte al anului 2021
organizatiile solicitante vor putea inscrie propuneri de proiecte in platforma online in perioada 23 iunie (ore
9:00) - 25 iunie (ora 16:00). in cadrul acestui apel vor fi finantate propuneri de proiecte din cele 3 domenii ale
programului (culturd, sport, viatd sandtoasd) cere implica beneficiari din grupuri vulnerabile.

Beneficiari

In contextul acestui program, beneficiari din grupuri vulnerabile includ beneficiari din urmatoarele categorii: copii
in situatie de risc (sardcie, abandon scolar, delincventd juvenild, cu parinti aflafi la muncd in straingtate); copii aflati
in sistemul de stat de protectie a copilului; tineri care au pardsit sistemul de protectie a copiilor; someri; persoane
afectate de sardcie, marginalizare; familii vulnerabile (monoparentale, cu mai mult de doi copii etc.); persoane cu
dizabilitati; persoane care suferd de boli incurabile, de boli cronice sau afectate de boli profesionale; persoane
de etnie roma aflate in situatii de risc ridicat; persoane afectate de violentd domestica sau de gen; varstnici sdraci
sau fard sprijin familial; persoane fard ad&post; persoane dependente de consumul de droguri, alcool sau alte
substante toxice; victime ale traficului de fiinfe umane; imigranti, refugiati, azilanti aflati in situatii de risc; persoane
cu HIV/SIDA; persoane eliberate din detentie; persoane afectate de discriminare sau de discursul instigator la urd
(pe baza de etnie, gen, sex, orientare sexuald, nationalitate, religie etc.). Solicitantii se pot adresa si altor categorii
de beneficiari care nu au fost detaliate in prezentul ghid, atat timp cét dovedesc contextul vulnerabilitatii acestora,
in raport cu obiectivele Programului.

Numaérul minim de beneficiari pentru un proiect este de 20.
Colaborare/Parteneriat

In cadrul proiectelor finantate in Programul In Stare de Bine este incurajatd colaborarea cu diverse entitdti (alte
ONG-uri, institutii publice, mediul de afaceri local etc.) pentru a maximiza rezultatele si efectele proiectului propus.

Parteneriat oficial in cadrul proiectului poate fi insd realizat doar intre doud sau mai multe organizatii
neguvernamentale.

Organizatie partenerd in proiect in contextul acestui program este consideratd orice organizatie care respectd
regulile de eligibilitate, cu o contributie relevanta in cadrul proiectului pentru atingerea rezultatelor acestuia sau in
relatie cu beneficiarii proiectului si care administreazé o parte din bugetul proiectului.

Bugetul Programului, alocarea pe apeluri si valoarea sprijinului financiar pentru proiecte

Bugetul total al Programului pentru anul 2021 este de 4.870.000 lei. Din acesta, un procent de 50% (2.435.000
lei) va fi alocat pentru Apelul 2, la care se vor adduga si eventualele sume rémase necontractate din Apelul 1.

Valoarea minim& a sprijinului financiar acordat pentru un proiect, numit in continuare finantare nerambursabilé
din fonduri private in cadrul acestui Apel, este de 50.000 lei, iar valoarea maximd nu poate depdsi 240.000 lei.

In formularul cererii de finantare (Anexa 1) solicitantii pot mentiona si justifica si contributie proprie in naturd, daca
este cazul, insd aceasta nu va fi cuantificatd si nu va fi inclusd in bugetul proiectului (Anexa 3).
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In cazul in care activitdfile propuse prin proiect necesitd costuri mai mari decét finantarea solicitatd, solicitantul
poate sd asigure diferenta necesard printr-o contributie in numerar din alte surse, cu condifia ca aceasta s& fie
cel mult egald cu valoarea finantarii solicitate pentru proiect (cofinantare de maxim 50% din bugetul total al
proiectului). Aceastd contributie va fi detaliatd in secfiunea corespunzatoare din Cererea de finantare (precizénd
inclusiv sursele) si nu va fi inclusa in bugetul proiectului.

Durata proiectelor

Durata minimd a unui proiect inscris in carul Apelului 2/2021 este de 3 luni, iar durata maxima estimativa este de
6 luni. Estimam posibilitatea inceperii proiectelor din data de 1 septembrie 2021. Toate proiectele trebuie sa isi
incheie implementarea activitdtilor pand la data de 28 februarie 2022.
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II. CRITERII DE ELIGIBILITATE

1. Solicitanti si parteneri eligibili

In cadrul acestui Apel parteneriatul nu este obligatoriu. Solicitantii au insd posibilitatea s& depund proiecte in
parteneriat doar in cazul in care partenerii eligibili administreazé parte din bugetul proiectului.

Solicitanti si parteneri eligibili sunt exclusiv organizatii neguvernamentale si non-profit, cu nationalitate
roméngd, care au dobéndit personalitate juridicd anterior datei depunerii proiectului, sunt organizate si conduse
conform prevederilor legislatiei care guverneazd organizatiile neguvernamentale f&ré scop lucrativ din
Romania (OG 26,/2000 si/sau Legea 21 /1924 cu privire la asociatii si fundatii, cu modificarile si completarile
ulterioare), si anume sunt asociatii, fundatii sau federatii. In afard de entitdtile mentionate, vor fi eligibile Crucea
Rosie Romana si structurile sale cu personalitate juridica.

In plus fatd de criteriile mentionate mai sus, Solicitantii si Partenerii trebuie s& indeplineasca cumulativ urmatoarele
conditii:

* respectd valorile democratice si drepturile omului si

* suntindependente de guvern si de alte autoritati nationale, regionale sau locale? si

* suntindependente de persoane juridice cu scop lucrativ * si

* suntindependente de partide politice si

* sunt direct réspunzdtoare pentru elaborarea si managementul proiectului si nu actioneazd ca intermediari si

* au dreptul, potrivit statutului, s& deruleze activitali in domeniul abordat in proiect.

In baza unei analize in concret a situatiei fiecarei organizatii solicitante/partenere se va aprecia indeplinirea
conditiei de independenta.

2 Aceastd conditie nu este indeplinitd de organizatiile care:

- au mai mult de jumé&tate din membri institufii si/sau autoritdfi nafionale, regionale si/sau locale;

- au mai mult de jumé&tate din membrii cu drept de vot ai organelor de conducere institutii si/sau autoritéti nationale, regionale si/sau locale;

- au structurile de organizare si functionare constituite astfel incét deciziile sunt influentate majoritar de institufii si/sau autoritdti nationale, regionale si/sau locale.

3 Aceastd condifie nu este indeplinitd de organizatiile care:

- au mai mult de juméatate de membri persoane juridice cu scop lucrativ;

- au mai mult de jumdtate din membrii cu drept de vot ai organelor de conducere persoane juridice cu scop lucrativ si/sau numiti de persoane juridice cu scop lucrativ;
- au structurile de organizare si functionare constituite astfel incat deciziile sunt influentate majoritar de persoane juridice cu scop lucrativ.
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2. Solicitanti si parteneri neeligibili

Solicitanti si parteneri neeligibili in cadrul prezentului Apel sunt orice entitati juridice care nu indeplinesc cumulativ
criteriile mentionate mai sus, partidele politice siinstitutiile religioase (cultele religioase, asociatiile religioase infiinfate
in baza Legii 489/2006 privind libertatea religioasd si regimul general al cultelor), sindicatele, patronatele si
cooperativele distribuitoare de profit.

Nu au dreptul sé@ primeascd finantare persoanele juridice care:

a.

suntin curs de dizolvare, si-au suspendat activitdtile, sunt subiect al procedurilor vizand aceste aspecte sau sunt
intr-o situatie similar& ca urmare a aplicdrii unei proceduri similare prevazute in legislafia sau reglementdrile
nationale in vigoare

au suferit condamnari definitive pentru orice tip de infractiune
prezintd indicii de savarsire a unor grave erori profesionale dovedite prin orice mijloace

nu si-au indeplinit obligatiile referitoare la plata contributiilor la asigurdrile sociale sau la plata taxelor si
impozitelor la bugetul de stat, in conformitate cu prevederile legale pand la data instituirii starii de urgentd pe
teritoriul Romaniei

au fost declarate a fi intr-o situatie grava de nerespectare a obligatiilor precontractuale si contractuale privind
procedurile de achizitie sau procedurile de acordare a finantarilor

sunt subiect al unui conflict de interese cu organizatii sau persoane direct sau indirect implicate in procedura de
acordare a finantdarii nerambursabile

sunt vinovati de inducerea gravd in eroare a finantatorului prin furnizarea de informatii incorecte in cursul
participdrii la apelul de proiecte sau nefurnizarea informatiilor solicitate

existd indicii cd ar putea fi organizatii ce au ca scop obtinerea puterii politice si/sau care desfasoard actiuni
de propagandd in acest sens

sprijind sau se angajeazd in activitdfi teroriste sau cu caracter violent
furnizeaza resurse, sprijind sau sunt angajati in fabricarea sau vanzarea de munitii sau servicii asociate

practicd si promoveazd prin actiunile lor curente sau propuse in proiect un discurs instigator la urd sau
discriminare

au incercat sd obfing informatii confidentiale sau s& influenteze procesul de selecfie din cadrul apelurilor de
proiecte prezente sau anterioare

La transmiterea propunerii de proiect, Solicitantii trebuie s& declare pe propria raspundere cé ei si partenerii lor
(in cazul depunerii proiectului in parteneriat) indeplinesc conditiile de eligibilitate mentionate in sectiunea I1.1 si nu
se incadreazad in niciuna din situatiile mentionate in secfiunea I1.2. In acest sens, Solicitantii isi vor asuma in cadrul

cererii de finantare online respectarea tuturor acestor conditii. In cazul proiectelor selectate, Solicitantului i se va
cere transmiterea unei Declaratii de eligibilitate semnate de reprezentantul legal al organizatiei, in care sunt
asumate toate cele menfionate mai sus.




Pentru a fi considerate eligibile, proiectele primite in cadrul apelurilor de proiecte trebuie s& raspundd obiectivului
Programului si s& se incadreze in domeniile de actiune ale acestuia.

3. Proiecte si activitdti eligibile

3.1. Proiecte eligibile

Pentru a fi luate in considerare, proiectele trebuie depuse doar in format electronic, pe portalul online accesibil prin
intermediul site-ului www.instaredebine.ro, conform instructiunilor cuprinse in prezentul Ghid.

Tn constructia propunerilor de proiect recomanddm ca acestea s fie gandite intr-o manierd sustenabild. Din punctul
de vedere al acestui program de finantare, o abordare sustenabiléa presupune s& porniti de la o problema/
nevoie bine identificatd a grupului si a comunitdtii cu care lucrati sau pe care il/o vizati, s& propuneti o interventie
care s& ia in considerare toate (sau cat mai multe dintre) aspectele problemei grupului respectiv si care la randul
ei sd genereze efecte ce amelioreazd/rezolva problema identificatd si au continuitate in comunitatea respectiva.

Pentru constructia unei propuneri cat mai relevante, v& recomandé@m sd utilizali schema Suport pentru design
de interventie de mai jos. Pentru o utilizare eficientd a acestui model, va incurajam s& il desenati pe un flipchart
sau s& il tipariti in format A3 de aici si s& il folositi ca instrument de lucru cu echipa care construieste design-ul de
interventie. Acest instrument nu este element obligatoriu al propunerii de proiect si nu va fi incarcat in platforma
online impreund cu celelalte anexe ale cererii de finantare.
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Toate activitdtile unui proiect trebuie s& se desfésoare in Romania.

3.2. Activitdti eligibile

Se incurajeazd implicarea activad a beneficiarilor proiectului in activitdtile acestuia si a comunitdfii extinse. De
asemeneaq, incurajdm implicareq, pe cat posibil, a comunitatii din care fac parte beneficiarii in activitatile proiectelor
sau cel putin cresterea constientizdrii acesteia asupra problemei adresate de proiect/asupra problemei cu care se
confrunta beneficiarii.

De aceea recomand&m ca propunerile de proiect s& includd ce putin o actiune de constientizare comunitarg
asupra problematicii tratate in cadrul proiectului.

Corelarea activitdtillor cu rezultatele si indicatorii si efectele asteptate in urma acestorq, se realizeaza cu ajutorul
Anexei 2 — Rezultate si Indicatori.

Propunerile de proiect pot include orice tip de activitai care se subscriu obiectivului Programului, care corespund
domeniilor de acfiune ale proiectului, care pot duce la ameliorarea problemei/nevoii detaliate in cadrul propunerii
de proiect si care nu se incadreazd in lista de mai jos

Urmatoarele tipuri de activitali NU sunt eligibile si pot conduce la neacceptarea proiectului:
* sponsorizari individuale pentru participarea la cursuri, ateliere, seminarii, conferinte, congrese
* burse individuale de studiu sau pentru cursuri de specializare

* qctivitdli care au naturd partizand in special din punct de vedere politic si religios sau care conditioneaza
sprijinul si actiunile de apartenenta la anumite ideologii

* activitati de infrastructurd, ce se concentreazd pe achizitionarea de echipamente, bunuri, birouri sau cladiri sau
care vizeazd lucrdri de constructii si (re)Jamenajari, cu exceptia cazului cand acestea reprezintd o componentd
indispensabild proiectului si sunt utilizate pe durata de implementare a proiectului intr-o mdsurd care s justifice
costurile alocate pentru acestea.

* activitafi de refinantare (adic& folosirea fondurilor pentru a acorda finanfari nerambursabile, credite sau
imprumuturi altor organizatii sau persoanelor fizice/juridice)

* activitafi care ar putea avea un impact nociv asupra mediului

* activitati care aduc atingere drepturilor omului si valorilor democratice

* activitdfi care ar putea dezinforma sau reprezenta un pericol privind s@ndtatea individului/ publica

* activitati de caritate/intrajutorare care se limiteaza doar la furnizarea propriu zisd a produselor sau serviciilor
respective

Atentie! Orice activitate in cadrul proiectului se va realiza cu respectarea regulilor aplicabile la acel moment si
instituite de autoritatile competente pe perioada epidemiei de coronavirus (COVID-19).

3.3.Promovarea proiectelor si comunicarea cétre public

In procesul dezvoltarii proiectului, este obligatoriu s& fie identificate si incluse si modalitdti de comunicare si
promovare a rezultatelor si a impactului proiectului catre categoriile de public considerate de Solicitant ca
fiind cele mai relevante (folosind canale de comunicare specifice acestora) si catre un numar céat mai mare de
persoane, dacd este posibil.

Proiectele céstigdtoare vor asigura si promovarea corespunzdtoare a Programului si a finanfatorilor. Regulile ce
trebuie urmate in acest sens vor fi anexate contractului de finantare, in Ghidul de vizibilitate pentru proiecte.
Ele vor include, cu titlu de obligativitate, urmétoarele aspecte esentiale pe care Solicitantii vor trebui sa le aiba in
vedere incd de la aceastd etapd de scriere a proiectului:

* Beneficiarul de finantare trebuie sa aiba website propriu sau cel putin o paginé de Facebook a organizatiei,
pe care sd publice informatii minime despre proiect;
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* Beneficiarul va posta constant informatii despre proiect, activitdtile sau rezultatele sale pe pagina de Facebook
a organizatiei sau pe cea dedicatd proiectului (dacd este cazul), pe toatd durata implementarii activitatilor
proiectului.

* Beneficiarul de finanfare va folosi in  comunicarea online hashtag-urile  #instaredebine,
#implicareafacediferenta, #kaufland, #fdsc si oricare hashtag comunicat ulterior de finantator.

* Beneficiarul de finanfare trebuie s& obtina publicarea a cel putin unui comunicat de presé si a unui material de
presa despre activitatile sau rezultatele proiectului (stire, articol, interviu) in presa locald sau nationala

4. Bugetul proiectului si eligibilitatea costurilor

Fiecare proiect va include si o detaliere a costurilor necesare implementdrii activitdtilor. Prezentarea acestor costuri
se va face cu respectarea formatului anexat, Bugetul proiectului — Anexa 3 a Cererii de Finantare.

Bugetul va cuprinde exclusiv costurile ce urmeaza a fi acoperite din finantarea obfinutd in cadrul Programului.

Reguli privind costurile (valabile atét pentru intocmirea, cét si pentru cheltuirea bugetului):

* 53 fie necesare pentru derularea proiectului si sa respecte principiile unui management financiar séndtos, in
mod special in privinfa eficientei economice si a raportului cost-beneficii

* sa fie corelate cu activitdtile proiectului si sa fie prevazute in bugetul total estimat al proiectului
* 53 fie angajate si pldtite in perioada de implementare a proiectului

* sd fie identificabile si verificabile, s& fie sustinute de documentele justificative originale, conform reglementarilor
nationale in vigoare si s fie inregistrate in contabilitatea solicitantului

* 53 reflecte costurile reale si s& fie calculate proportional cu activitatea sustinutd in cadrul proiectului (ex.: in
cazulin care contabilul desfasoard si alte sarcini care nu au leg&turd cu proiectul, numai o parte din remuneratia
acestuia poate fi considerata eligibil&)

* sd respecte prevederile specifice ale legislatiei in vigoare cu privire la respectivul cost

Tn mod excepfional, costurile pentru care s-a emis facturd in ultima luna de eligibilitate a proiectului sunt considerate
eligibile daca sunt pldtite in decurs de 30 de zile de la ultima zi de implementare a proiectului.

Atentie! In implementare, o cheltuiald facutd in baza bugetului aprobat poate fi consideratd neeligibild. Tn
perioada de contractare finantatorul porneste de la premisa c& Solicitantul a inclus in buget doar acele costuri
care respectd conditile de mai sus. Dacd se constatd in timpul implementdrii neeligibilitatea anumitor cheltuieli
efectuate, beneficiarul nu poate aduce ca argument pentru acceptarea costurilor faptul c& ele au fost acceptate
de finantator prin bugetul aprobat.

Urmatoarele costuri NU vor fi considerate eligibile:

* Provizioane pentru pierderi sau datorii;

* Amenzi, penalitdti si costuri aferente litigiilor;

* Dobanzi datorate, costuri aferente datoriilor si penalitati de intarziere;

* Credite catre terfe parfi;

* Cheltuieli excesive si/sau nejustificate;

* Acordarea de ajutoare, premii, burse etc. in bani;

* Orice costuri efectuate in afara perioadei de implementare a proiectului;
* Achizitionarea de terenuri, achizilionarea sau construirea de cl&diri;

* Costurile de leasing;

* Taxa pe valoare addugatd si alte taxe si impozite care pot fi recuperate de catre beneficiar potrivit
reglementdrilor legale in vigoare.
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* Cheltuieli care nu sunt realizate pe teritoriul Roméniei.
Recomandaéri privind intocmirea bugetului
Capitolul 1. Resurse umane

* Se pot include in acest capitol de buget doar costuri cu resursele umane implicate in proiect in baza unor
contracte individuale de muncg;

* Se deconteazd costurile aferente remunerdrii personalului, respectiv salariile nete plus impozitele si contributiile
la bugetul asigurarilor sociale si bugetul de stat;

* In cazul persoanelor implicate cu normé partial&, norma va fi mentionatd in cadrul descrierii liniei bugetare
(ex.: manager de proiect 50%), iar costul inclus pe coloana Cost unitate va fi contravaloarea aferentd normei
prevazute.

Capitolul 2. Costuri directe pe proiect - pot include atdt servicii subcontractate tertilor, cat si alte
costuri nesubcontractate:

Linia bugetara 2.1 Servicii

* Costuri aferente serviciilor subcontractate: experti (contracte de prestdri servicii, contracte de cesiune drepturi
de autor), organizare de evenimente (co’rering, cazare, masq, transport etc.), servicii publicitate, publicitate
Facebook etc.;

Atentie! Managementul proiectului NU se subcontracteaza.
Atentie! Sunt excluse contractele civile de prestari servicii (cunoscute si sub denumirea de conventii civile).

Atentie ! O persoand angajatd cu contract individual de munca in cadrul capitolului 1. Resurse umane nu poate
avea in acelasi timp si un alt tip de contract incadrat la linia bugetard 2.1 Servicii.

Linia bugetara 2.2 Echipamente si licente

* Costuri legate de achizitionarea de bunuri, echipamente IT si licente necesare implementdrii proiectului;

Linia bugetaréa 2.3 Cheltuieli de deplasare

* Costuri aferente deplasarilor echipei de proiect bugetatd in cadrul capitolului 1. Resurse umane (diurng,
cazare, transport);

* Costuri de transport aferente persoanelor care participd la diverse evenimente organizate in cadrul proiectului
(beneficiari sau voluntari), dacd nu sunt costuri subcontractate (in aceastd linie pot fi incluse cheltuieli de
transport ce vor fi platite direct participantilor, pe baza decontului de cheltuieli realizat de participanti si insofit
de documente justificative - bilet tren, bon fiscal combustibil etc);

Atentie! Orice deplasare in cadrul proiectului se va realiza cu respectarea regulilor aplicabile la acel moment si
instituite de autoritdtile competente pe perioada epidemiei de coronavirus (COVID-19).

Linia bugetara 2.4 Alte costuri

* Costuri cu taxe sau abonamente pentru accesul la platforme de comunicare si transmisie online;
* Costuri cu rechizitele si consumabilele sau alte tipuri de produse necesare derularii proiectului;
* Costuri de comunicatii si postd,/curierat, dedicate exclusiv proiectului;

* Chiria spatiului dedicat exclusiv activitatilor proiectului si utilitatile aferente;

* Costuri pentru protocolul aferent diverselor evenimente organizate in cadrul proiectului (dacd nu este
subcontractat);

* Costuri pentru actiuni de vizibilitate a proiectului (tiparirea de materiale publicitare, aparitii media etc.) care nu
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sunt subcontractate.

Capitolul 3. Costuri administrative — maxim 10% din bugetul proiectului

Costurile administrative sunt acele costuri care nu pot fi identificate de catre Solicitant ca fiind direct atribuite
proiectului, dar care pot fi identificate si justificate prin sistemul contabil ca fiind angajate in legatura directd cu
costurile directe eligibile atribuite proiectului.

Ex.: Dacd un spatiu este folosit de proiecte diferite ale aceleiasi organizatii, costul aferent inchirierii acestuia este
cost administrativ si se va include in cadrul acestui capitol, intr-un anumit procent, rezultat in urma aplicarii unei
metodologii;

Pot include:

* cheltuieli ale sediului (electricitate, gaze naturale, curdtenie, incalzire, chirie, rate etc); cheltuieli administrative
(telefon, fax, internet etc); alte costuri administrative absolut necesare pentru implementarea cu succes a
proiectului (costuri aferente contractelor de munca ale personalului administrativ, costuri ale managementului
organizatiei care nu este direct implicat in proiect etc.);

Costurile administrative nu vor depdsi 10% din totalul bugetului proiectului si nici din totalul bugetului
fiecarui partener.

In cazul selectdrii proiectului si incheierii contractului de finanfare nerambursabild, contractul de finantare
inceteazé dacd beneficiarul nu face dovada efectuérii de pléti in termen de 45 de zile de la data incasérii
avansului.
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DEPUNEREA SI EVALUAREA
PROPUNERILOR DE PROIECT

In cadrul acestui Program, o organizatie poate primi o finanfare nerambursabild pentru un singur proiect in
calitate de Solicitant sau partener pe perioada intregului Program.

Pentru Apelul 2/2021 o organizatie nu poate depune mai mult de 1 propunere de proiect in calitate de solicitant
sau partener si poate primi finantare in calitate de solicitant sau partener pentru maxim 1 propunere de
proiect in cadrul prezentului Apel. Organizatiile care au obtinut finantare in cadrul Apelului 1,/2021 nu mai pot
depune proiect in cadrul Apelului 2/2021.

1. Calendar de depunere a propunerilor si evaluare

ACTIVITATE APEL 1 APEL 2
Publicare Ghid Apel 17 martie 2021 3 iunie 2021

Deschiderea procesului de aplicare (aplicare online
exclusiv prin platforma www.instaredebine.ro)

14 aprilie 2021 (ora 9:00) | 23 iunie 2021 - ora 9:00

Termen limita de aplicare 16 aprilie 2021 (ora 16:00) |25 iunie 2021 - ora 16:00
19 aprilie = 31 mai 2021 | 28 iunie — 31 iulie 2021
Evaluare L -
(date estimative) (date estimative)
. 2 iunie 2021 1 - 8 august 2021
Comunicarea rezultatelor e .
(datd estimativa) (date estimative)
Data estimativé de incepere a proiectelor 1 ivlie 2021 1 septembrie 2021

(data estimativa)

Data limitd pana la care se pot implementa proiectele 28 februarie 2022 28 februarie 2022

In momentul obfinerii finan{arii, anterior incheierii contractului de finanfare si pe baza unor motive justificate,
beneficiarul poate solicita aménarea inceperii activitdtilor cu pané la 1 luné de la semnarea contractului de
finantare, cu conditia respectdrii datei limit& de finalizare a proiectelor.
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2.

Depunerea proiectelor

Procedura de depunere constd in completarea unui formular de cerere de finantare (Anexa 1), printr-un sistem de
aplicare exclusiv online, prin intermediul site-ului Programului www.instaredebine.ro. Niciun alt document transmis
prin email, posta sau fax nu este acceptat. V& recomanddm s& consultati si Ghidul de utilizare a sistemului
online, de pe site-ul Programului.

Pentru a putea transmite o cerere de finantare este necesard crearea unui cont unic al organizatiei, urmand pasii
de mai jos:

1.

5.

Se acceseazd site-ul www.instaredebine.ro. Pentru rezultate optime, va recomand&m s& utilizafi browser-ul
Mozilla Firefox;

2. Se acceseazd butonul care va directioneazd catre zona de completare a cererii de finantare (Home Page
-> Sistem online);

Se creeazd un cont al organizatiei, accesénd butonul Contul meu. Datele introduse vor crea un cont unic al
organizatiei. Folosind acest cont se vor putea trimite, modifica sau verifica documentele si informatiile transmise
in cadrul apelurilor de proiecte deschise. Tot din acest cont se vor putea afla rezultatele evalugrii. Dupa
ce contul a fost creat, folosind adresa de email introdusé initial (adresa de email a organizatiei, nu a
persoanei de contact) si parola aleasd, va puteti conecta oricand, accesand butonul Login. In cazul in care
aveli deja un cont creat pentru organizatie, acesta poate fi folosit.

Noté&: Adresa de email introdusd la crearea acestui cont este adresa pe care veti primi toate notificarile din
cadrul platformei legate de proiect!

Butoanele Linii de finantare si Finantari curente sunt cele care vé pot oferi detalii despre perioadele in care
apelurile sunt deschise si puteli depune proiecte;

In zona Finantdri curente puteti accesa butonul pentru completarea cererii de finantare, in perioada dedicatd
inscrierii propunerii de proiect pentru apelul in curs..

Dupa crearea contului sau accesarea contului deja existent, va rugdm sd completati si sa transmitefi propunerea
de proiect urménd pasii de mai jos:

1.
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Completati Cererea de finantare in limba romang, faré diacritice. Va rugdm s& completati formularul cu
atentie si cat mai clar posibil, pentru a putea fi evaluat corespunzator.

Optional: Pentru a putea introduce parteneri organizatii neguvernamentale in cererea de finantare, acestia
trebuie sa aib& cont creat si activ/valid pe platforma online. Introducerea acestora in aplicatia online se face
pe baza codului de identificare fiscala (CUI/CIF).

Completati toate cdmpurile obligatorii si completati corespunzator si incércati cele 2 anexe — Rezultate si
indicatori si Bugetul proiectului.

Salvati fiecare sectiune a proiectului pe masurd ce o completati. Dupd salvarea Cererii de finantare, vefi primi
un numdr de inregistrare aferent acesteia, pe adresa de email pe care v-afi realizat contul. Acest numar de
inregistrare poate fi g&sit si pe platforma online, in contul organizatiei. Numarul de inregistrare al Cererii de
finantare nu reprezintd neapdrat numarul de cereri de finantare inregistrate la acel moment in cadrul apelului
respectiv de proiecte. Putefi edita fiecare secfiune salvatd pénd la transmiterea final& a proiectului, din zona
Contul meu, accesand butonul Cereri de finantare si apoi sectiunea care se doreste a fi modificata.

Transmitefi propunerea de proiect prin validarea acesteia in platforma online. Validarea cererii de finantare se
face fie biféind caseta din ultima sectiune a cererii de finantare si apoi salvarea paginii respective, fie din zona
de administrare a cererilor de finantare. Acolo existd optiunea Valideaza si trimite cererea de finantare, opfiune



care are acelasi efect. Tineti cont c& din zona de administrare a cererilor de finantare se poate realiza validarea
acesteia si fard a completa toate sectiunile si incdrca toate anexele. Inainte de validare va recomandam s
verificali forma cererii de finantare si anexele inc&rcate. Dupd inchiderea Apelului pe data de 25 iunie 2021
la ora 16:00, validarea nu va mai putea fi facutd, asadar cererea de finantare nu va mai putea fi transmisd.
Cererea de finantare nu este consideratd transmis& si nu intrd in competitie decat dacé butonul de
validare a fost bifat si toate sectiunile sunt completate

Atentie! Nu validali cererea de finantare pé&nd cénd nu finalizati completarea acesteia, incarcarea tuturor
anexelor si verificarea acesteia. Dacd cererea de finantare a fost validatd, aceasta nu mai poate fi editatd sau
eliminata din sistem!

Pentru a veni in ajutorul solicitantilor, gasiti ca anexd a acestui Ghid un formular al cererii de finanfare in format
editabil (Word), Anexa 1 — Cerere de finantare, pe care va sugerdm sa il completati inainte de incércarea
propunerii de proiect in sistemul online, astfel incat s& va asigurati cd aveti toate informatiile necesare. V& rugém sa
fineti cont de limita de caractere pentru fiecare sectiune in care aceasta este precizatd (limita se referd la numarul
de caractere cu tot cu spatii).

Solicitantii pot adresa intrebari referitoare la depunerea proiectului prin email la adresa laura.cireasa@fdsc.ro
sau telefonic la 0742.200.894. Persoand de contact: Laura Cireasd.

In cazul intampinarii unor dificultdti legate de utilizarea sistemului online, solicitantii pot adresa intrebari prin
email la adresa support@fdsc.ro sau telefonic la numarul 0757.579.176.

V& recomanddm ca validarea Cererii de finantare sa aibd loc cu cel pufin 3 ore inaintea expirdrii termenului de
depunere.

3. Etape si criterii de evaluare

Evaluarea propunerilor de proiect se realizeazd doar pentru propunerile care sunt transmise prin platforma online
(adica validate in platformd) in termenul indicat de acest Ghid.

Evaluarea presupune trei etape: verificarea conformitafii administrative si a eligibilitatii, evaluarea tehnico-
financiara si propunerea unei liste scurte si seleclia proiectelor propuse spre finanfare in cadrul unui comitet de
selectie.

3.1. Verificarea conformitétii administrative si eligibilitatii

Prin verificarea conformitatii administrative si a eligibilitatii se verifica respectarea regulilor impuse in cadrul acestui
Ghid al Solicitantului pentru organizatie si proiect, completarea tuturor sectiunilor obligatorii ale cererii de finantare
isi transmitereq, impreund cu propunerea de proiect a anexelor solicitate, completate.

3.2.Evaluarea tehnico-financiara

Fiecare cerere de finantare care indeplineste criteriile de conformitate administrativa si eligibilitate va intra in etapa
de evaluare a calitdtii acesteia (incluzénd si bugetul propus) si a capacitdtii solicitantului. Vor fi luate in considerare
urmdtoarele aspecte:

* Relevanta fatd de program (criteriu eliminatoriu) - Masura in care nevoia/problema identificatd
(documentarea, provocari, grupul tintd afectat/implicat, adaptarea la realitdtile actuale, etc) si abordarea ei
sunt in concordantd cu obiectivul si domeniile de actiune ale Programului si ale Apelului;

* Beneficiari — Beneficiarii directi si indirecti sunt clar prezentati, sunt strategic si clar definiti, sunt implicati activ
in etapele proiectului, iar nevoile lor sunt abordate corespunzator;

* Activitatile proiectului — Activitdtile sunt realiste, participative si prezentate intr-o insiruire logicd, propun o
metodologie clard de lucry, tin cont de initiative asemandtoare sau de alfi actori interesati ce ar putea contribui
la beneficiul proiectului, contribuie la realizarea obiectivelor proiectului si genereaza rezultate si efecte care
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contribuie la rezolvarea sau ameliorarea problemei/nevoii identificate;

* Riscuri - Riscurile legate de implementarea proiectului sunt bine identificate si analizate si sunt propuse solutii
fezabile de abordare a acestora.

* Efecte — Efectele la nivelul beneficiarilor si/sau comunitdtii sunt descrise realist si corelate cu activitdtile
realizate in cadrul proiectului, este clar potentialul efectelor de a genera continuitate;

* Continuitate - Elementele de continuitate ale proiectului sunt claridentificate (know-how, resurse, replicabilitate,
etc), iar ideea de continuitate este avutd in vedere in modul in care au fost construite activitdtile;

* Buget - Costurile propuse suntrealiste, in concordanta cu activitdtile propuse, si demonstreazd un management
financiar sandatos;

* Organizatia solicitantd si partenerii — Solicitantul si Partenerii (dacd este cazul) au experientdin management
de proiect, gestionare de bugete, realizarea de proiecte in domeniul pentru care solicitd finantare.

Evaluatorii vor selecta propunerile de proiect luand in considerare oportunitatea interventiei propuse sau relevanta
proiectului comparativ cu alte proiecte susfinute in acest Apel. Dup& analiza aspectelor menfionate mai sus, echipa
de evaluare isi rezervéa dreptul de a selecta toate, unele sau niciunele din proiectele primite. La finalul acestei etape
o list& scurtd a proiectelor propuse spre finantare este inaintatd comitetului de selectie.

3.3.Comitetul de selectie

Lista scurtd a proiectelor ce reiese din etapa evaludrii tehnico-financiare este inaintatd unui comitet de selectie.
Acesta este constituit din membri FDSC si invitafi Kaufland Roménia.

Comitetul de selectie va selecta propunerile de proiect cele mai relevante pentru programul de finantare si cu cel
mai mare impact, in functie de bugetul disponibil la momentul respectiv, urmand ca propunerile neselectate din lista
scurtd sa fie incluse pe o lista de rezerva si finantate in ordinea de pe listd, dacd raman fonduri in urma contractdrii
proiectelor selectate.

In aceastd etapd, comitetul de selectie isi rezerva dreptul de a propune modificari proiectului, astfel incét acesta sa
poatd fi propus pentru finantare.

Rezultatele etapei de selectie vor fi comunicate solicitantilor in contul organizatiei, in sectiunea Contul meu > Cereri
de finantare. Un mesaj electronic va fi transmis catre adresa de email inscris@ in contul realizat pe platforma online.

Decizia de neacceptare a unui proiect depus in cadrul unui apel de proiecte este definitiva.

Finantatorul isi rezerva dreptul de a anula oricand decizia prin care un proiect a fost declarat céstigator, daca se
dovedeste cd solicitantul nu respectd oricare dintre prevederile acestui Ghid.

In perioada de implementare a proiectului Beneficiarul proiectului are obligatia s& respecte proiectul (Anexele 1,
2 5i 3) asa cum a fost aprobat de finantator, iar in situatia in care apar modificari, s& instiinfeze finantatorul.
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IV. SUGEST
DEZVOLTAREA PROPUNERII
DE PROIECT

In dezvoltarea propunerii de proiect, v& incurajdm sa tinefi cont si de informatiile prezentate mai jos, care v-ar
putea ajuta in realizarea de proiecte de impact in comunitdtile in care activati:

* TInainte de dezvoltarea proiectului, citifi cu atentie cerinfele din Ghidul Solicitantului;

* Urmariti cu atentie formatul si indicatiile de completare a cererii de finantare precum si alte instrumente puse la
dispozitie de finantator pentru a facilita géndirea interventiei si scrierea proeictului;

* Tinefi cont de perioada si ora limitd p&nd la care se pot incarca propuneri de proiecte in cadrul fiecarui apel;

* Tn dezvoltarea proiectului, porniti de la nevoia,/problema identificatd in comunitate sau in grupul de beneficiari
cu care vrefi s& lucrati, dezvoltand proiectul in ideea rezolvarii sau ameliordarii acesteig;

* Tn detalierea activitdtilor, tineti cont de modalitatea in care acestea adreseaza nevoia/problema identificatd,
duc la indeplinirea obiectivelor propuse si produc rezultatele si indicatorii prezentati. Activitdtile trebuie sa fie
realizabile in timp si intr-o insirvire logicg;

* Tncurajam construirea unei relatii pe termen lung cu beneficiarii proiectului;

* Planificati bugetul in concordant& cu activitdtile proiectului. Costurile incluse in buget trebuie justificate si s fie
in concordantd cu prefurile existente in piatd la momentul elaborarii acestuia (detalii privind tipurile de costuri
- capitolul 1.4 Bugetul proiectului si eligibilitatea costurilor);

* Proiectul trebuie sa aibd in vedere gestionarea resurselor financiare pe care le implicad cu responsabilitate,
legalitate, corectitudine, competitivitate si, in toate cazurile, cu diligenta unui bun proprietar;

* Verificati corectitudinea datelor de contact furnizate, intrucat acestea vor fi folosite in corespondenta ulterioarg;

* Verificati cu atenfie dacé afi completat si ati incarcat toate anexele necesare depunerii proiectului, menfionate
in Ghidul Solicitantului inainte de validarea proiectului pe platforma online.




DEC ’ARATECASTIGA'I;'OARE

Solicitantii care au fost selectati in urma evaludrii vor fi anunfati in scris, prin email si direct pe platforma online,
de catre finanfator. Acestora li se vor solicita urméatoarele documente pentru verificarea indeplinirii conditiilor de
eligibilitate:

Pentru Solicitant:

Copia celui mai recent statut autentificat/ atestat al organizatiei si copia hoté&rérii judecatoresti corespunzdtoare,
definitiva si irevocabild. Dacd statutul inifial si modificarile la acesta nu sunt incluse intr-un document distinct
final, atunci trebuie anexate copii ale statutului inifial si ale tuturor documentelor ulterioare /aditionale la statut,
inclusiv ale hotarérilor judecatoresti corespunzdtoare, definitive si irevocabile;

Copia extrasului din Registrul special al asociatiilor si fundatiilor, actualizat, nu mai vechi de 30 de zile (valabil
la data contractdrii proiectului);

Copia documentelor care sa ateste faptul c& persoana care semneazd documentele oficiale din partea
solicitantului este autorizatd in acest sens, sau imputernicirea, atunci cdnd o altd persoand semneazd
documentele oficiale din partea solicitantului;

Declaratia Solicitantului, in original, intr-un format pus la dispozilie de catre FDSC si semnatd de catre
reprezentantul legal al solicitantului, prin care atestd cd nu se incadreazd in niciuna din situatiile mentionate in
capitolul 1. Criterii de eligibilitate - 2 Solicitanti si parteneri neeligibili;

Certificat de cazier fiscal al solicitantului, valabil, emis de catre autoritdtile fiscale competente (Direclia
Generald a Finanfelor Publice — Ministerul Finantelor Publice);

Certificat de atestare fiscal& valabil, emis de Agentia National& pentru Administrare Fiscalg;

Certificat de cazier judiciar al solicitantului valabil, emis de catre autoritdtile competente;

Copia extrasului de cont utilizat pentru platile transelor de finantare.

Pentru Parteneri (in cazul in care proiectul este depus in parteneriat):
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Copia celui mai recent statut autentificat/ atestat al organizatiei si copia hot&rérii judecdtoresti corespunzdtoare,
definitiva si irevocabild. Dacd statutul initial si modificarile la acesta nu sunt incluse intr-un document distinct
final, atunci trebuie anexate copii ale statutului initial si ale tuturor documentelor ulterioare /aditionale la statut,
inclusiv ale hotarérilor judecatoresti corespunzdtoare, definitive si irevocabile;

Acord de parteneriat, in original, intr-un format pus la dispozilie de cdtre finanfator, semnat de cdtre
reprezentantii legali ai Solicitantului si Partenerilor. Este posibil sa se incheie un singur acord de parteneriat



intre Solicitant si tofi partenerii sau cate un acord de parteneriat intre solicitant si fiecare partener.

Documentele suport solicitate trebuie transmise in copie in variantd electronicd, cu exceptia Declaratiei Solicitantului
si Acordurilor de parteneriat (daca este cazul), care vor fi transmise in original. Solicitantul insd are obligatia sa
pastreze documentele in original si s& le prezinte finantatorului in cazul in care i se solicitd de catre acesta.

In cazul in care aceste documente sunt redactate in altd limb& decat cea romang, solicitantul va anexa traducerea
acestora in limba roména.

Atentie! Ne rezervam dreptul sa adaptdm masurile si documentele din perioada de precontractare la situatia
concretd a fiecdrui solicitant, astfel incat sa asigurdm un echilibru rezonabil intre nevoia de flexibilitate /reactie
rapidd si nevoia de efectuare a diligentelor de prevenire a posibilelor riscuri ce pot apdrea in implementare.
Evaluarea noastrd va tine cont si de elemente de tipul: valoarea sumei solicitate, experienfa anterioard a
solicitantului, notorietatea si increderea de care se bucurd in domeniul sgu de activitate, posibilitatea de a prezenta
certificate fiscale cu o datd cat mai apropiatd de momentul depunerii proiectului, disponibilitatea solicitantului de
a avansa costuri pentru cheltuieli ce vor fi decontate ulterior din grant vs. solicitarea de avans etc.
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VI, @heuu DE RAPOR /.
APLICABILE iN PERIOADADE
IMPLEMENTARE A PROIECTELOR

Contractul de finantare se semneaza cu Solicitantul, care devine beneficiar al finantdrii. In cazul proiectelor depuse
in parteneriat, beneficiarul finantarii semneaza contractul de finantare in numele partenerilor si este responsabil de
plafile corespunzatoare cdtre acestia.

In urma semndrii contractului de finanfare nerambursabild, beneficiarii vor primi un avans in valoare de 50% din
valoarea finantdrii acordate, ce va fi achitat in baza cererii de platd inaintatd de catre beneficiar.

Restul platilor vor fi realizate in transe, in baza rapoartelor inaintate de beneficiari, dupd cum urmeaza:

1. O plata intermediard in valoare de 40% din valoarea finantérii acordate va fi efectuatd dupd ce s-a
cheltuit cel putin 70% din avansul primit, pe baza unui raport intermediar (raport narativ si raport financiar,
ce va detalia cheltuielile efectuate conform bugetului aprobat, pe fiecare linie de buget si in concordanta cu
fiecare activitate in parte), aprobat si insofit de o cerere de platg;

2. Plata finald poate ajunge pané la 10% din valoarea finantérii acordate si va fi calculatd ca o diferenta
dintre valoarea totald a cheltuielilor conform raportului final si sumele achitate ca avans si platd intermediara.
Raportul final (insofit de cererea de plata finald) va cuprinde informatii similare celor cuprinse in raportul
intermediar.

In mod excepfional, pentru a facilita implementarea corespunzdatoare a proiectelor, finanfatorul poate accepta
o revizuire a pldtilor aplicabile in perioada de implementare, in funcfie de durata proiectului si de programarea
activitatilor.

Plafile in cadrul proiectului vor fi realizate intr-un cont bancar in Lei, cont ce va fi notificat de catre beneficiar la
semnarea contractului de finantare.
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Solicitantii pot adresa intrebari referitoare la acest Apel prin email la adresa laura.cireasa@fdsc.ro sau telefonic la
numdrul 0742.200.894. Persoanda de contact: Laura Cireasa.

VII. INFORMATII SUPLIMENTARE

In cazul intémpindrii unor dificultdti legate de utilizarea sistemului online, solicitantii pot adresa intrebdri prin email
la adresa support@fdsc.ro sau telefonic la numarul 0757.579.176.

VIll. ANEXE

* Anexa 1 - Cerere de finantare (document suport pentru incarcarea propunerii de proiect pe platforma online)

* Anexa 2 - Rezultate si indicatori — se completeaza in formatul primit si se incarca separat in platforma online,
impreund cu propunerea de proiect.

* Anexa 3 - Bugetul proiectului - se completeazda in formatul primit si se incarcd separat in platforma online,
impreund cu propunerea de proiect.
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